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Ofrivilligt vandande av dygnet som leder till otrygghet

Verksamhet:
Kungalvs kommun

Beskrivning av problemet

Vi har flera personer som ofrivilligt vander pa dygnet. Detta kan leda till att de kanner sig otrygga. Det blir ocksa latt en paverkan pa andra
boende som stors. Trotthet pa dagen kan leda till att en missar aktiviteter, social gemenskap och viktiga maltider.

IVad handlar problemet om?
Hur vet vi att det ar ett problem?

Varfor ar det ett problem?

Problem och problemférklaring
IAtt vi har flera personer som offrivilligt vander pa
dygnet.

Personer vandrar pa natterna och blir otrygga, det
blir Itt en paverkan pa andra boende som stors.

IAtt vara vaken pa natten leder till att en sover pa
dagen istallet och sa fortsatter dygnsstérningen.

Hur paverkar problemet/situationen
personalen?
Paverkas arbetsmiljo?

Forsvaras eller underlattas arbetet av
situationen?

Innebar situationen risker?

Problem och problemforklaring

Nattetid har vi en lagre grundbemanning och nar
flera personer &r ofrivilligt vakna kan det vara svart
att planera for verksamheten.

Risk att prioriteringar av insatser blir fel nar det ar
manga vakna.

Effekt - behov

Om de boende kanner sig trygga och har
en god nattsomn kan nattpersonalen
planera sitt arbete battre och finnas
tillgangliga for alla hyresgaster.

Oka méjligheten att kunna planera sitt
arbete och kunna finnas till for alla.

Hur paverkar problemet/situationen
brukaren?

Paverkas brukarens delaktighet, trygghet,
aktivitet, sjdlvstandighet eller valbefinnande?

Problem och problemférklaring
Stord nattsémn ger stord vardag. Svart att orka
\vara med i aktiviteter under dagen

Att inte fa vila ger negativa effekter bade fysiskt
loch psykiskt.

Det ar svart for en demenssjuk att hitta sitt
sammanhang nar det ar natt och det inte finns

manniskor i de gemensamma lokalerna.

Risk att den vakna personen vacker andra.

Effekt - behov

Att kunna fa en normal dygnsrytm dar de
sover pa natten och &r vakna pa dagen.

Att fa den vila och dterhdmtning som sa
val behdvs.

Att kunna vara med pa aktiviteterna pa
dagen

Att inte bli storda under natten.

Hur paverkar problemet/situationen
lverksamheten?

Paverkar detta mojligheten att na
verksamhetens mal?

Paverkas effektivitet?

Paverkas arbetsmiljon?

Problem och problemférklaring
Nar manga pa samma enhet vaknar pa natten sa
stors vardagliga rutiner.

Verksamhetens mal och effektivitet paverkas
leftersom inte befintlig nattpersonal racker till.

Risk att det kdnns otryggt for brukarna som vandrar
pa natterna och for grannarna som blir stérda.

Det kan leda till svarigheter att genomféra
kvalitativa aktiviteter for gemenskap och samvaro.

Effekt - behov

Att kunna planera for val anpassad
bemanning.

Att alla pd boendet ska fa ostord s6mn
och kdnna trygghet pa natten.

Att kunna sdkerstalla att alla kan erbjudas
aktiviteter pa dagarna da aktiviteterna
finns tillgangliga.




