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Vartor ar det har viktigt?

- Vi tror att det ar viktigt for en manniskas valbefinnande att kanna sig
delaktig. Manga aldre som far hjalp med sina matinkdp, och da sar-
skilt de som bor pa landsbygden, har begransade majligheter till del-

aktighet. Varorna inhandlas inne i samhallet och de aldre kan sallan
eller aldrig sjalva delta.

+ Med hjalp av digitala matinkop, d.v.s. stod i att anvanda mataffarernas

egen onlinehandel, vill vi gora aldre pa landsbygden mer delaktiga i den
har aspekten av sitt liv.

+ Frigora mer tid till karnuppdraget for hemtjanstens personal genom att

minska tiden som omsorgspersonal lagger pa inkop, packning och ut-
korning av matvaror.

- Pa sikt vill vi med den har insatsen Oka sjalvstandigheten genom dkad

digital kompetens - for kan man kopa mat, sa kan man ju ocksa bestal-
la sin medicin och kopa klader.

Vad vill vi uppna?
- Vivill testa nya satt att arbeta med brukarnara teknik.

+ Forbattrad arbetsmiljo for hemtjanstpersonalen i samband med mat-
inkop.
- Oka brukarens delaktighet i sina matinkop.

+ Bieffekt kan vara en 6kad digital kompetens bland de aldre, minska det
digitala utanforskapet.

+ Nya kunskaper ger nya mojligheter till 6kad sjalvstandighet.

Vad har hant hittills?

- Alingsas och Stenungssund ar klara med forarbetet och personalen har
utfort en del digitala inkdp. Det har varit en del svarigheter med att mo-
tivera och rekrytera brukare. Framfor allt for att det innebar skapande
av e-postadresser, Ica-kort med pinkod, digitala kvitton och sa vidare.
En samtyckesblankett som ger personalen tillatelse att hjalpa till med
detta har underlattat en del av dessa hinder.

- Lilla Edet har daremot inte kunnat komma igang med nagra skarpa tes-
ter eller fardigstallda forarbeten. Det har helt enkelt inte funnits tid eller
ekonomi och andra projekt har varit tvungna att prioriteras. Forhop-
pningen ar att genom att ta lardom fran Stenungsund och Alingsas, och
fortsatt delta i arbetet med innovationsprocessen, sa kan projektet ge-
nomforas vid ett senare tillfalle.

Digitala inkﬁp
fOr senlorer pa
landsbygden

Vilka ar vi?

+ Alingsas kommun, Vard- och omsorgsforvaltningen

+ Lilla Edets kommun, Socialforvaltningen

+ Stenungsunds kommun, Sektor Socialtjanst

Samarbetspartners
+ Chalmers innovationskontor

+ Reykjavik University, School of Computer Science

CHALMERS

Kontakt

Anders Eggertsen
Utvecklingsledare

Sektor Socialtjdnst

Stenungsunds kommun
anders.eggertsen@stenungsund.se

Susanne Sandberg
Utvecklingsledare digitalisering
Vard- och omsorgsforvaltningen
Alingsds kommun

441 81 Alingsas
susanne.sandberg@alingsas.se
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Joakim Olsson
Verksamhetsutvecklare IT/eHdlsa
Socialférvaltningen

Lilla Edets kommun

463 80 Lilla Edet
joakim.olsson@lillaedet.se

GOTEBORGS
REGIONEN

VINNOVA

Sveriges innovationsmyndighet
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